
Gemüsesaison
Wissen, wann Spargeln spriessen

Gemüsesaison



Aubergine

Blumenkohl

Bohnen

Broccoli

Chicorée

Chinakohl

Eisbergsalat

Endiviensalat

Erbsen/Kefen

Fenchel

Grünspargeln

Gurken

Kabis

Karotten

Kohlrabi

Kopfsalat

Krautstiele

Kürbis

Lauch

Nüsslisalat

Radieschen

Randen

Rhabarber

Rosenkohl

Sellerie

Spinat

Tomaten

Zucchetti

Zuckerhut

Zwiebeln
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Gemüsesaison
Knackige, gesunde
Schweizer Salate und
Gemüse aus der Region

Frisch   Lager



Das ganze Jahr beliefern uns 
die Schweizer Bauern mit ernte-
frischem Gemüse aus unserer
Nähe, im Einklang mit der Natur
und ohne lange Transporte.




